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Esencja: Słodkie dzieci, Ojciec przyszedł, aby zabrać was z tego świata grzechu do 

świata wypoczynku i wygody. Otrzymujecie od Ojca dwa dary, dar 
szczęścia i dar spokoju. 

Pytanie: Jesteście prawdziwymi zakonnicami na całym świecie. Kogo nazwa się 
prawdziwymi zakonnicami? 

Odpowiedź: Prawdziwe zakonnice to te, które mają pamiętanie Jednego w swoich 
intelektach, to znaczy, nie pamiętają nikogo innego oprócz Jednego. Mimo, 
że inne zakonnice nazywane są zakonnicami, w swoich intelektach nie mają 
tylko Chrystusa. O Chrystusie też się mówi, że jest synem Boga, zatem w 
swoich intelektach one mają dwie istoty, zaś wy macie tylko jednego Ojca w 
intelektach i dlatego jesteście prawdziwymi zakonnicami. Otrzymaliście 
rozkaz od Ojca, aby żyć w czystości. 

Piosenka: Zabierz nas z tego świata grzechu do świata wypoczynku i wygody. 
 

Om śanti. Najsłodsze, duchowe dzieci słyszały piosenkę. Kto ją słyszał? Dusze. Dusze 
nie mogą być zwane Najwyższą Duszą. Ludzkie istoty nie mogą być zwane Bogiem. 
Aćća. Teraz jesteście braminami. Obecnie nie możecie być nazwani bóstwami. Nawet 
Brahma nie może być nazwany bóstwem. Oni mówią: „Pokłony bóstwu Brahmie, 
pokłony bóstwu Wisznu”, ale jest wielka różnica pomiędzy Brahmą a Wisznu. Wisznu 
można nazwać bóstwem, natomiast Brahma nie może być nazwany bóstwem, ponieważ 
on jest ojcem Braminów. Bramini nie mogą być nazywani bóstwami. Ludzkie istoty nie 
mogą wyjaśniać tych kwestii ludzkim istotom. Tylko Bóg może to wyjaśniać. Z powodu 
ślepej wiary ludzkie istoty mówią cokolwiek wchodzi do ich umysłów. Dzieci, 
rozumiecie, że teraz duchowy Ojciec uczy was abyście uważali siebie za dusze. Ja, dusza, 
przyjmuję to ciało. Ja, dusza, wzięłam 84 wcielenia. Otrzymujecie ciało zgodnie z 
czynami, które wykonujecie. Gdy dusza oddziela się od ciała, nie kocha się ciała. Kocha 
się duszę. Kocha się dusze, gdy one są w ciele. Ludzie przywołują dusze, które odeszły. 
Ciała zostały spalone a oni i tak pamiętają duszę i dlatego zapraszają duszę, by weszła w 
ciało bramińskiego kapłana. Mówią: Duszo tej i tej osoby, przyjdź! Przyjdź i zjedz to 
pożywienie! To oznacza, że jest przywiązanie do tej duszy. Wcześniej było przywiązanie 
do ciała i ciało było pamiętane. Ludzie nie rozumieją, że przywołują duszę. To dusza 
wszystko robi. Dobre i złe sanskary są w duszy. Przede wszystkim jest świadomość ciała 
a potem przychodzą inne występki. Gdy u kogoś są wszystkie występki, taka osoba jest 
zwana występną. Ktoś, kto nie ma tych występków jest zwany tym bez występków. 
Rozumiecie, że gdy w Bharacie było królestwo bóstw, oni mieli boskie cnoty. Lakszmi i 
Narajan należeli do religii bóstw. Tak jak w chrześcijaństwie są mężczyźni i kobiety, 
podobnie o bóstwach mówi się Dewi i Dewta. Król, królowa i poddani należą do religii 



bóstw. Ta religia jest bardzo wzniosła i daje szczęście. Dzieci, słyszałyście piosenkę. To 
dusza powiedziała: Baba, zabierz mnie do miejsca, w którym mogę doświadczyć 
wypoczynku i wygody, to znaczy do lądu szczęścia oraz rejon spokoju. Tutaj ludzie są 
bardzo niespokojni i wzburzeni. W złotym wieku nie ma żadnego niepokoju. Dusze, 
wiecie, że nikt oprócz Baby nie może was zabrać do świata wypoczynku i wygody. 
Ojciec mówi: W każdym cyklu Ja przynoszę wam dwa dary: wyzwolenie i wyzwolenie w 
życiu. Jednak wy o tym zapominacie. To, że zapominacie jest ustalone w dramacie. Mogę 
przyjść tylko wtedy, gdy wszyscy zapomnieli. Staliście się teraz braminami i wierzycie, 
że wzięliście 84 wcielenia. Ci, którzy nie biorą pełnej wiedzy, nie mogą być tymi, którzy 
pierwsi idą do nowego świata. Idą do srebrnego wieku albo pod koniec srebrnego wieku. 
Wszystko zależy od waszych wysiłków. W złotym wieku było szczęście, gdy było 
królestwo Lakszmi i Narajana. Aćća, kim oni byli w poprzednim życiu? Nikt tego nie 
wie. W swoim poprzednim życiu oni byli braminami. Jeszcze wcześniej byli siudrami. 
Możecie bardzo dobrze wyjaśniać różne kasty. Rozumiecie teraz, że otrzymacie 
wypoczynek i wygodę na 21 żyć. Baba pokazuje nam tę ścieżkę. Jesteśmy teraz nieczyści 
i dlatego jesteśmy nieszczęśliwi i niespokojni. Miejsce, gdzie jest wypoczynek i wygoda 
jest także zwane miejscem spokoju i szczęścia. Dzieci, teraz w swoich intelektach macie 
wiedzę o początku, środka i końcu świata. Rozumiecie, jak Bharat był tak szczęśliwy w 
złotym wieku. Nie było nawet określenia cierpienie albo niepokój. Teraz czynicie 
starania, aby pójść do nieba. Teraz staliście się częścią społeczeństwa Boga, natomiast 
tamci ludzie należą do diabelskiego społeczeństwa. Mówi się: Grzeszna dusza. Dusz jest 
wiele, natomiast Najwyższa Dusza jest tylko jedna. Wszyscy są braćmi. Nie wszyscy 
mogą być nazwani Najwyższą Duszą. Nawet ta mała kwestia nie pozostaje w intelektach 
ludzkich istot. Baba wyjaśnił, że ten cały świat jest nieograniczoną wyspą. Inne wyspy są 
mniejsze. Królestwo Rawana jest na nieograniczonej wyspie. Ludzkie istoty nie 
rozumieją tego. Oni po prostu przekazują historie. Historie nie mogą być zwane wiedzą. 
Ludzkie istoty nie mogą z nich otrzymać zbawienia. Zbawienie otrzymuje się dzięki 
wiedzy. Tylko jeden Ojciec i nikt inny przekazuje wiedzę. Sam Bóg przychodzi i chroni 
czcicieli. Ludzkie istoty nie mogą chronić ludzkich istot. Dzieci, Śiw Baba daje wam 
wszystkim dziedzictwo. On jest Ojcem, Nauczycielem i Satguru. On jest także 
Prawnikiem i Adwokatem, ponieważ On wyzwala was od kary demonów śmierci. Nikt w 
złotym wieku nie idzie do więzienia. Ojciec wyzwala każdego z więzienia. Dzieci, 
wszystkie wasze najwznioślejsze pragnienia są teraz spełniane. Wszystkie nieczyste 
pragnienia są spełniane przez Rawana, a wszystkie czyste pragnienia są spełniane przez 
Ojca. Gdy wasze czyste pragnienia są spełniane, stajecie się szczęśliwi na zawsze. 
Nieczyste pragnienia są wtedy, gdy chcecie stać się nieczyści i występni. Ci, którzy żyją 
w czystości są zwani brahmaczari. Wy także macie żyć w czystości. Stańcie się czyści i 
stańcie się panami czystego świata. Tylko Jeden Ojciec czyni was czystymi z 
nieczystych. Mędrcy i święci mężowie są spalani występkiem żądzy. Nie powiecie tego 
samego o bóstwach. Tam nie ma występków. Jest to czysty świat. Lakszmi i Narajan byli 
całkowicie wolni od występków. Bharat także był czysty. Teraz rozumiecie, że gdy w 



złotym wieku była czystość, był także spokój i dobrobyt. Każdy był szczęśliwy. Ludzie 
schodzą w dół, odkąd jest królestwo Rawana, oni są bezużyteczni. Stało się to tak 
bezwartościowe jak łuski. Teraz dzięki Ojcu stajecie się jak diament. Gdy Bharat był 
złotym wiekiem był jak diament. Teraz on nie jest wart nawet łuski. Nikt z nich nawet nie 
zna swojej religii. Oni stale grzeszą. Tam nie ma nawet wzmianki o grzechu. Wy, którzy 
należycie do religii bóstw, jesteście bardzo dobrze znani. Istnieje dużo wizerunków 
bóstw. Możecie zobaczyć w innych religiach, że oni mają tylko jeden wizerunek. 
Chrześcijanie mają tylko jeden wizerunek Chrystusa. Buddyści mają tylko jeden obraz 
Buddy. Chrześcijanie pamiętają tylko Chrystusa. One są zwani zakonnicami. Zakonnice 
to te, które pamiętają tylko Chrystusa i nikogo innego. Dlatego mówi się: Oni pamiętają 
tylko Chrystusa i nikogo więcej. One żyją w celibacie. Wy także jesteście zakonnicami. 
Należycie do ścieżki rodzinnej i stajecie się zakonnicami. Pamiętacie tylko jednego Ojca. 
Nikogo innego tylko Jednego. Należycie tylko do Śiw Baby i nikogo więcej. Tamte 
zakonnice wciąż mają dwie istoty w swoich intelektach. One wierzą, że Chrystus był 
synem Boga, ale oni nie mają żadnej wiedzy o Bogu. Dzieci, wy macie tę wiedzę. Nikt na 
całym świecie nie ma wiedzy o Bogu (Paramatmie). Nikt nie wie, gdzie mieszka Bóg, 
kiedy przychodzi ani jaka jest Jego rola. Bóg (Bhagawan) jest zwany także Tym, który 
wszystko wie (Dzianidzianahar). Ludzie sądzą, że skoro On ma taki tytuł to musi 
wiedzieć, co jest w sercu każdego. Ojciec mówi: Ja tego nie wiem. Jaka jest potrzeba 
bym siedział i sprawdzał, co jest w sercu każdego? Przyszedłem jedynie po to, aby 
oczyścić nieczystych. Jeśli ktoś nie żyje w czystości i kłamie, stwarza sobie stratę. Jest 
pamiętane, że diabły przychodziły i siedziały wśród bóstw. Był tam rozdawany nektar. 
Ktoś, kto w tajemnicy oddaje się występkom, a potem przychodzi i jest tutaj, będzie 
diabłem. On będzie rujnował swoją pozycję. Każdy z was ma czynić własne wysiłki. W 
przeciwnym razie całkowicie siebie zniszczycie. Było wielu, którzy przychodzili i w 
tajemnicy tutaj siedzieli. Mówili, że nie oddawali się występkowi żądzy, a jednak to 
robili. Jest to okłamywaniem siebie. Oni niszczą swoją prawdę i siebie samych. Gdy 
kłamią przed Najwyższym Ojcem, Najwyższą Duszą, którego prawą ręką jest 
Dharamradż, sami sobie stwarzają karę. Jest takich dużo w wielu ośrodkach. Gdy Baba 
po raz pierwszy pojechał do Delhi, była osoba, która przychodziła do ośrodka codziennie 
i która oddawała się występkowi żądzy. Gdy zapytano się jej, dlaczego wciąż przychodzi 
do ośrodka, skoro nie żyje w czystości, odpowiedział: „Jeśli nie będę tutaj przychodzić, 
jak uwolnię się od występku? Podoba mi się czystość, ale nie jestem w stanie żyć w 
czystości. Pewnego dnia zmienię się. Jeśli nie będę przychodzić, moja łódź całkowicie 
zatonie. Nie ma innego wyjścia jak przychodzenie tutaj.” Ojciec wyjaśnił: Psujesz 
atmosferę. Jak długo będziesz tak robić? Tym, którzy stają się czyści nie podobają się 
nieczyści. Oni mówią: Baba, nie lubię jeść pożywienia przygotowanego przez tego. 
Ojciec pokazał wam metodę i na to: Gdy jest problem z waszym jedzeniem, to nie 
znaczy, że musicie zostawić swoją pracę itp. Macie znaleźć właściwą metodę (strategię). 
Gdy wyjaśniacie komuś, on się denerwuje: Jak mogę żyć w czystości? Nigdy wcześniej o 
tym nie słyszałem. Nawet sannjasini nie potrafią żyć w czystości w domu. Tylko gdy 



opuszczą swój dom i rodzinę mogą żyć w czystości.” Jednak nikt nie wie, że uczy was 
Oczyściciel, Najwyższy Ojciec, Najwyższa Dusza. Ponieważ oni w to nie wierzą, 
przeciwstawiają się. Mówią: „Pokażcie nam jakieś pismo, w którym jest to, że Śiw Baba 
wchodzi w ciało Brahmy!” W Gicie jest zapisane: Ja wchodzę w zwykłe, doświadczone 
ciało. On nie zna swoich wcieleń. To jest zapisane w Gicie, więc jak możecie 
kwestionować to, jak Bóg wchodzi w ludzkie ciało? On wchodzi w nieczyste ciało, aby 
pokazać wam ścieżkę. On także przyszedł poprzednio, aby pokazać wam ścieżkę i 
powiedział: Stale pamiętaj tylko Mnie! On przebywa w najwyższym rejonie i mówi: Stale 
pamiętaj tylko Mnie! Ciało Kriszny nie byłoby w świecie bezcielesnym i on nie 
powiedziałby: Stale pamiętaj tylko Mnie! Tylko Najwyższy Ojciec, Najwyższa Dusza 
wchodzi w zwykłe ciało i mówi do was, dzieci: Stale pamiętajcie tylko Mnie i wasze 
grzechy będą usunięte ogniem jogi. Dlatego jestem zwany Oczyścicielem. On z całą 
pewnością jest Oczyścicielem dusz. To dusze stają się nieczyste. Ojciec mówi: Gdy wy, 
dusze, byłyście czyste, byłyście pełne w 16 boskich stopniach. Teraz nie ma w was 
żadnych stopni. Staliście się całkowicie nieczyści. Ja przychodzę i wyjaśniam wam w 
każdym cyklu. Stajecie się brzydcy będąc na stosie żądzy. Dlatego Ja przychodzę, sadzam 
was na stosie wiedzy i was oczyszczam. W Bharacie istniała czysta ścieżka rodzinna, 
natomiast teraz jest nieczysta ścieżka rodzinna. Nikt nie ma żadnego wypoczynku ani 
wygody. Ojciec mówi: Teraz obydwoje macie usiąść na stosie wiedzy. My, dusze, 
otrzymujemy ciała zgodnie z czynami, jakie wykonujemy. Nie jest tak, że w swoim 
następnym życiu oni będą tym samym, mężem i żoną. Nie, nie może być takiego 
wyścigu. Jest to kwestia nauki. To może wydarzyć się na ścieżce ignorancji, gdzie mają 
tyle miłości do siebie nawzajem, że ich pragnienia mogą być spełnione. Jest to nieczysta, 
występna ścieżka. Wdowa wchodzi na stos pogrzebowy swojego męża. Potem idzie i 
spotyka go w następnym życiu. Jednak nie będą tego świadomi w swoim następnym 
życiu. Wy siadacie na stosie wiedzy z Babą. Pozostawisz swoje brudne ciało i powrócisz 
do domu. Wiecie o tym obecnie, ale oni nie wiedzieli, że byli towarzyszami w swoich 
poprzednich życiach. Nawet wy nie będziecie tego potem pamiętać. Teraz w swoich 
intelektach macie cel swojej nauki. Mama i Baba staną się Lakszmi i Narajanem. Wisznu 
jest bóstwem. Pradżapita Brahma nie może być nazwany bóstwem. Brahma staje się 
bóstwem. Teraz rozumiecie, jak Brahma staje się Wisznu, a Wisznu staje się Brahmą. 
Teraz wiecie, że tylko w niebie może być wypoczynek i wygoda. Gdy ktoś umiera, ludzie 
mówią, że ta osoba poszła do nieba, to znaczy do miejsca wypoczynku i wygody. To 
nieczyści są niespokojni. Ojciec mówi: Uważaj siebie za duszę i pamiętaj Ojca a twoje 
grzechy będą usunięte. Reszta to szczegóły, które mają być zrozumiane. Ojciec ma pełną 
wiedzę i stąd On czyni was, dusze, pełnymi wiedzy, równymi sobie. Stajecie się 
satopradhan dzięki pamiętaniu Ojca. Jest to wyścig dusz. Ci, którzy więcej Go pamiętają, 
szybciej się tacy staną. Jest to wyścig jogi i nauki. W szkołach też jest wyścig. Wielu 
uczniów bierze w nim udział. Ci, którzy zdobywają pierwsze miejsce, otrzymują 
stypendium. Nauka kosztuje setki tysięcy albo miliony rupii, a więc będzie wiele szkół. 
Teraz macie uczyć się tej nauki. Pokazujcie każdemu tę ścieżkę. Stańcie się laską dla 



ślepych i pomagajcie, by to posłannictwo dotarło do każdego domu. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, 
pamiętanie i dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste 
duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Wyrzeknij się nieczystych pragnień i miej czyste pragnienia. Najczystszym 
pragnieniem ze wszystkich jest stać się czystym i panem czystego świata. Nie ukrywaj 
żadnych błędów i nie oszukuj siebie. Zawsze bądź uczciwy wobec Ojca, Dharamradża. 

2. Siedź na stosie wiedzy, ścigaj się w tej nauce i zdobądź wysoką pozycję w przyszłym 
nowym świecie. Spal konto grzechów w ogniu jogi. 
Błogosławień
stwo: 

Bądź zwycięskim klejnotem, który stale doświadcza bycia osobiście przed 
Umiłowanym, łącząc swój intelekt w miłości do Niego. 
Kochający intelekt, to znaczy że miłość intelektu jest połączona z Jednym 
Umiłowanym. Ci, którzy mają miłość dla Jednego nie mogą łączyć swojej 
miłości z żadną inną osobą czy posiadłością. Stale będą doświadczać 
BapDady jako będącego osobiście przed nimi, nawet nie mogą mieć w 
swoich umysłach bezużytecznych, czy grzesznych myśli, przeciwnych 
śrimatowi. Słowa „jem z Tobą, siedzę z Tobą, utrzymuję wszystkie związki 
z Tobą” zawsze wynurzają się z ich ust i z serc. Tylko ci, którzy stale 
posiadają kochające intelekty, mogą stać się zwycięskimi klejnotami. 

Hasło: Mieć myśli „chcę tego, chcę tamtego” jest królewskim sposobem proszenia 
o coś. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Skończ z nasionem nieczystości i stań się całkowicie czystym. 

W zbieżnym wieku BapDada dał wszystkim dzieciom pierwszą wskazówkę „Bądź 
całkowicie czysty”. Ta obietnica czystości nie jest tylko obietnicą celibatu, ale tak jak u 
ojca Brahmy, niech każde słowo ma wibrację czystości zanurzoną w sobie. W każdej 
myśli, niech będzie znaczenie czystości. W każdym czynie, niech będzie doświadczenie 
życia karma jogina. To jest nazywane byciem brahmczari (tym, który podąża w ślady 
stóp Ojca) i brahmaczari (tym który jest w celibacie). 


